
 
 

 

 

 



 

 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами: 

1. Федеральный закон №371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ от 31 мая 2021 года №286 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования». 

3. Письмо Министерства просвещения РФ от 15 февраля 2022 г. № АЗ-

113/03 “О направлении методических рекомендаций”. 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 18  мая 2023 г. №372 «Об 

утверждении Федеральной образовательной программы начального 

общего образования». 

5. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (с изменениями и 

дополнениями). 

6. Приказ Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287». 

7. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 12.08.2022) 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования». 

8. Приказ Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413». 

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. №858 

«Об утверждении Федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установлении 

предельного срока использования исключѐнных учебников». 

10. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (ред. от 

07.10.2022) «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

11. Приказ Минпросвещения России от 06.09.2022 № 804 «Об 

утверждении перечня средств обучения и воспитания, 

соответствующих современным условиям обучения, необходимых при 

оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации 

мероприятий государственной программы Российской Федерации 



"Развитие образования", направленных на содействие созданию 

(создание) в субъектах Российской Федерации новых 

(дополнительных) мест в общеобразовательных организациях, 

модернизацию инфраструктуры общего образования, школьных систем 

образования, критериев его формирования и требований к 

функциональному оснащению общеобразовательных организаций, а 

также определении норматива стоимости оснащения одного места 

обучающегося указанными средствами обучения и воспитания». 

12. Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

13. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования». 

14. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования». 

15. Закон Курской области от 09.12.2013 №121-ЗКО «Об образовании в 

Курской области» (с изменениями и дополнениями). 

         
Учебный план начального общего образования (1-2 классы) ФОП 

на 2023-2024 учебный год 

 (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 

класс 

2 класс 3 класс 4 класс всего 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский0 
 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

 
2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 

   1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 1 1 1 0 3 



 

Учебный план МКОУ «Калиновская средняя общеобразовательная школа»  

на 2023-2024 учебный год ФГОС НОО 2 поколение (3-4 классы) 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное чтение 3 3 3 2 11 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  - - 1 1 2 

Литературное чтение 

на родном языке 
- - 1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
3 3 3 3 12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 1 1 1 5 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 17 18 20 20 75 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
4 5 3 3 15 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 2 1 1 6 

Литературное чтение 1 1 - - 2 

Математика и 

информатика Математика  
1 1 1 1 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

- 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 90 

образовательных отношений 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

       

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 



 

Формы проведения промежуточной аттестации 
Предметы Классы Годовая промежуточная 

аттестация 

Русский язык 2-4 Контрольная работа 

Литературное чтение 2 Проверочная работа  

3-4 

Родной язык (русский) 3,4 Проверочная работа 

Литературное чтение на родном 

языке 

3,4 Проверочная работа 

Иностранный язык 2-4 Лексико-грамматический тест 

Математика 2-4 Контрольная работа 

Окружающий мир 2 Проверочная работа  

3-4 Выполнение заданий    в тестовой форме 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
4 Проверочная работа 

Музыка 2-4 Творческая работа 

Изобразительное искусство 2-4 Творческая работа 

Технология 2-4 Творческая работа 

Физическая культура 2-4 Сдача нормативов 

 

Учебный план АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) Вариант 2 (1 доп.,1-4 класс) 

ФАООП УО 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы  

Количество часов Всего  

I доп. 
I 

II III IV 

Обязательная часть 

1.Язык и 

речевая 

практика 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3 3 3 2 2 13 

2.Математика Математические 

представления 

2 2 2 2 2 10 

3.Окружающий 

мир 

Окружающий 

природный  мир 

2 2 2 2 2 10 

Человек  2 2 2 2 2 10 

Домоводство - - - 1 1 2 

Окружающий 

социальный мир 

1 1 1 1 1 5 

4.Искусство Музыка и 

движение 

2 2 2 2 2 10 

Изобразительная 

деятельность 

3 3 3 3 3 15 

5.Физическая 

культура 

Адаптивная 

физкультура 

2 2 2 2 2 10 

6.Технология Профильный 

труд 

- - - - - - 



Итого   17 17 17 17 17 85 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 4 6 6 6 30 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

1      

Математические представления 1      

Окружающий социальный мир 1      

Адаптивная физкультура 1      

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность, в том 

числе 

10 10 10 10 10 50 

Коррекционные курсы: 6 6 6 6 6 30 

1.Сенсорное развитие 2 2 2 2 2 10 

2.Предметно-практические 

действия 

1 1 1 1 1 5 

3.Двигательное развитие 1 1 1 1 1 5 

4.Альтернативная коммуникация 2 2 2 2 2 10 

Внеурочная деятельность (по 

направлениям) 

4 4 4 4 4 20 

 

 

 

Учебный план основного общего образования (перспективный) 
 (5 -9 классы) ФОП 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

5 6 7 8 

 

9 всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4
 

3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1
 

2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 



Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2     1 2 

 

2 

 

1 8 

Учебные недели 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 102

0 

108

8 

1122 112

2 

5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 

Учебный план основного общего образования на 2023-2024 учебный год  
 (5 -6 классы) ФОП 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

5 6 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 

Обществознание  
1 

География 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  

Итого 27 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2     1 

Русский язык и литература Русский язык 1  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 1  

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 986 1020 



Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 
Предметы Классы Годовая промежуточная 

аттестация 

Русский язык 5-6 Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

Литература 5-6 Тестирование 

Иностранный язык 5-6 Контрольная работа 

Математика 5-6 Контрольное тестирование 

История  5-6 Тестирование 

Обществознание 
6 

Тестирование 

География 5-6 Тестирование 

Биология 5-6 Тестирование 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

5-6 Тестирование 

Изобразительное искусство 5-6 Творческая работа 

Музыка 5-6 Творческая работа 

Технология 5-6 Тестирование 

Физическая культура 5-6 Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

6 Тестирование 

 

 

Учебный план МКОУ «Калиновская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023-2024 учебный год 
Основное общее образование (7-9 класс) (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в неделю 

VII VIII IX 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 2 2 

Литература 2 2 2 

Родной язык и родная литература 
Родной язык - 1 1 

Родная  литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 2 2 2 

Второй иностранный 

язык 

1 1 1 

Общественно-научные предметы История России 1,5 1,5 1,5 

Всеобщая история 0,5 0,5 0,5 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Математика и информатика Математика    

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Информатика - - - 



Естественнонаучные предметы Физика 2 2 3 

Биология  1 1 1 

Химия  2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1  

Музыка 1 1  

Технология Технология    

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   

Итого 25 27 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 7 6 5 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 

Математика и информатика 

Информатика 1 1 1 

Вероятность и 

статистика 

1   

Естественнонаучные предметы Биология  1 1 

Технология Технология 2 1  

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 
Предметы Класс Годовая промежуточная 

аттестация 

Русский язык 7 Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

8 Сжатое изложение 

9 Тестирование 

Литература 7 – 8 Тестирование 

9           Контрольная работа 

Родной язык (русский) 8 Тестирование 

Иностранный язык 7- 9 Контрольная работа 

Второй иностранный язык 7-9 Контрольная работа 

Алгебра 7, 8 Контрольное тестирование 

9 Тестирование в формате ОГЭ 

Геометрия 7-9 Тестирование 

Информатика 7-9 Контрольное тестирование 

История России. Всеобщая история 7 – 9 Тестирование 

Обществознание 7 – 9 Тестирование 

География 7- 9 Тестирование 

Биология 7- 9 Тестирование 

Физика 7, 8 Контрольное тестирование 

9 Контрольная работа 

Химия 8-9 Контрольная работа 

Изобразительное  искусство 7- 8 Творческая работа 

Музыка 7- 8 Творческая работа 



Технология 7- 8 Тестирование 

Физическая культура 7- 8 Сдача нормативов 

Основы безопасности жизнедеятельности 7-9 Тестирование 

 

Учебный план АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) Вариант 1 (6,7 класс) 

ФАООП УО 

на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Классы  

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Промежуточ

ная 

аттестация 

VI VII  

Обязательная часть    

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

(Литературное чтение) 

4 

4 

4 

4 

Диктант 

Проверочная 

работа 

2. Математика Математика 

 

Информатика 

4 

- 

3 

1 

Контрольная 

работа 

Проверочная 

работа 

3. Естествознание Природоведение 

Биология  

География 

2 

- 

2 

- 

2 

2 

 

Проверочная 

работа 

4. Человек и общество Основы социальной жизни 

Мир истории 

История Отечества 

2 

2 

- 

2 

- 

2 

 

Проверочная 

работа 

5. Искусство 

 

Музыка  

Рисование (изобразительное 

искусство) 

- 

- 

- 

- 

 

6.Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 Реферат  

7. Технологии Профильный труд 6 7 Творческая 

работа 

Итого 28 29  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1  

Язык и речевая практика Русский язык 1   

Математика Математика 1 1  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 
30 30  

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика): 

6 6  

- коррекционно-развивающие логопедические занятия 2 2  

-психо-коррекционные занятия «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов» 
2 2  

- ритмика 2 2  

Внеурочная деятельность: 4 4  

Всего к финансированию 40   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Среднее общее образование  

(универсальный профиль обучения) 

2023-2024 учебный год 10 класс  

( на уровень образования 10-11 классы) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  2 3 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

 1 - 

Геометрия   1 

 Индивидуальный проект   1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 



Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Среднее общее образование (ФГОС СОО) 

(универсальный профиль обучения) 

2023-2024 учебный год 11 класс  

( на уровень образования 10-11 классы) 

Предметная 

область 

Учебный предмет 
 

Уровень 

изучения 

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 11 класс 

 Количество 

часов в 

неделю  

Количество 

часов в год 

 

Количество 

часов в 

неделю  

Количество 

часов в год 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 1 34 

Литература Б 204 3 102 3   102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 68 1 34 1 34 

Родная литература 

(русская) 

Б 68 1 34 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 3   102 

Общественные 

науки 

История  Б 136 2 68 2 68 

Обществознание Б 136 2 68 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 408 6 204 6 204 

Естественные 

науки 

Физика Б 136 2 68 2 68 

Химия Б 68 1 34 1 34 

Астрономия Б 34 - - 1 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 204 3 102 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 34 1 34 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 68 1 34 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

предметы 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 1 34 

Общественные 

науки 

География Б 68 1 34 1 34 



Математика и 

информатика 

Информатика  Б 68 1 34 1 34 

Естественные 

науки 

Химия Б 34 1 34 - - 

Биология У 204 3 102 3 102 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
  34 - 34 - 

Итого часов  2312 34 1156 34 1156 

Формы проведения промежуточной аттестации 
Предметы Класс Годовая промежуточная 

аттестация 

Русский язык  10-11 Контрольное тестирование в формате 

ЕГЭ 

Литература 10-11 Контрольная работа 

Родной язык (русский) 11 Тестирование 

Родная литература (русская) 11 Тестирование 

Иностранный язык 10-11 Контрольная работа 

Алгебра и начала 

математического анализа 

10 Тестирование в формате ЕГЭ 

Геометрия 10 Тестирование 

Вероятность и статистика 10 Тестирование 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 
11 Тестирование в формате ЕГЭ 

Информатика 10-11 Тестирование 

Физика 10-11 Тестирование 
Астрономия 11 Тестирование 

Химия 10-11 Контрольная работа 

Биология 10-11 Тестирование 

История  10-11 Тестирование в формате ЕГЭ 

Обществознание 10-11 Тестирование в формате ЕГЭ 

География 10-11 Тестирование 

Физическая культура 10-11 Тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

10-11 Тестирование 

Индивидуальный проект  11 Защита индивидуального проекта 

 


