
 

 

 



     Программа по предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (далее  — ОДНКНР) для 5 классов образовательных организаций составлена в 

соответствии с:  требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) (утверждѐн приказом  

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287);  

 требованиями к результатам освоения программы основного общего образования 

(личностным, метапредметным, предметным);  

 основными подходами к развитию и формированию универсальных учебных действий 

(УУД) для основного общего образования. 

В программе по данному курсу соблюдается преемственность с Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования, а также 

учитываются возрастные и психологические особенности обучающихся на ступени 

основного общего образования,  

необходимость формирования межпредметных связей. Также в программе учитывается, 

что данная дисциплина носит культурологический и воспитательный характер, что 

позволяет утверждать, что именно духовно-нравственное развитие обучающихся в духе 

общероссийской гражданской идентичности на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей — важнейший результат обучения ОДНКНР. 

Сохранение традиционных российских духовно-нравственных ценностей как значимой 

части культурного и исторического наследия народов России — один из ключевых 

национальных приоритетов Российской Федерации, способствующих дальнейшей 

гуманизации и развитию российского общества, формированию гражданской 

идентичности у подрастающих поколений. 

Согласно Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (утверждена 

указом Президента Российской Федерации от 2  июля 2021 г. № 400, пункт 91), к 

традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,  

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. Именно 

традиционные российские духовно-нравственные ценности объединяют Россию как 

многонациональное и  

многоконфессиональное государство, лежат в основе представлений о гражданской 

идентичности как ключевом ориентире духовно-нравственного развития обучающихся. 

Центральная идея гражданской идентичности — образ будущего нашей страны, 

который  

формируется с учѐтом национальных и стратегических приоритетов российского 

общества,  

культурно-исторических традиций всех народов России, духовно-нравственных 

ценностей, присущих ей на протяжении всей еѐ истории. 

В  процессе изучения курса ОДНКНР школьники получают возможность 

систематизировать, расширять и углублять полученные в рамках общественно-

научных дисциплин знания и представления о структуре и закономерностях развития 

социума, о прошлом и настоящем родной страны, находить в истории российского 

общества существенные связи с традиционной духовно-нравственной культурой 

России, определять свою идентичность как члена семьи, школьного коллектива, 

региональной общности, гражданина страны с опорой на традиционные духовно-

нравственные ценности. 

Не менее важно отметить, что данный курс формируется и преподаѐтся в соответствии с  

принципами культурологичности и культуросообразности, научности содержания и 



подхода к отбору информации, соответствия требованиям возрастной педагогики и 

психологии. 

В процессе изучения курса обучающиеся получают представление о существенных 

взаимосвязях между материальной и духовной культурой, обусловленности 

культурных реалий современного общества его духовно-нравственным обликом. 

Изучаются основные компоненты культуры, еѐ специфические инструменты 

самопрезентации, исторические и современные особенности духовно-нравственного 

развития народов России. 

Содержание курса направлено на формирование нравственного идеала, гражданской 

идентичности личности обучающегося и воспитание патриотических чувств к Родине 

(осознание себя как гражданина своего Отечества), формирование исторической памяти. 

Материал курса представлен через актуализацию макроуровня (Россия в целом как  

многонациональное, поликонфессиональное государство, с едиными для всех законами,  

общероссийскими духовно-нравственными и культурными ценностями) на микроуровне 

(собственная идентичность, осознанная как часть малой Родины, семьи и семейных 

традиций, этнической и религиозной истории, к которой принадлежит обучающийся как 

личность). 

Принцип культурологичности в преподавании означает важность 

культурологического, а не конфессионального подхода, отсутствие культурной, 

этнической, религиозной ангажированности в содержании предмета и его смысловых 

акцентах. 

Принцип научности подходов и содержания в преподавании данной дисциплины 

означает важность терминологического единства, необходимость освоения основных 

научных подходов к рассмотрению культуры и усвоению научной терминологии для 

понимания культурообразующих элементов и формирования познавательного интереса к 

этнокультурным и религиозным феноменам. 

Принцип соответствия требованиям возрастной педагогики и психологии включает 

отбор тем и содержания курса согласно приоритетным зонам ближайшего развития, 

когнитивным способностям и социальным потребностям обучающихся, содержанию 

гуманитарных и общественно-научных учебных предметов. 

Принцип формирования гражданского самосознания и общероссийской гражданской 

идентичности обучающихся в процессе изучения курса предметной области ОДНКНР 

включает осознание важности наднационального и надконфессионального гражданского 

единства народов России как  

основополагающего элемента в воспитании патриотизма и любви к Родине. Данный 

принцип должен быть реализован через поиск объединяющих черт в духовно-

нравственной жизни народов России, их культуре, религии и историческом развитии. 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА «ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» 

Целями изучения учебного курса являются: 

—  формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся 

через изучение культуры (единого культурного пространства) России в 

контексте процессов  

этноконфессионального согласия и взаимодействия, взаимопроникновения и 

мирного сосуществования народов, религий, национальных культур; 

—  создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на основе 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, ведущих к осознанию 

своей принадлежности к многонациональному народу Российской Федерации; 

—  формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям представителей 

разных 



национальностей и вероисповеданий, а также способности к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений; 

—  идентификация собственной личности как полноправного субъекта 

культурного, исторического и цивилизационного развития страны. 

Цели курса определяют следующие задачи: 

—  овладение предметными компетенциями, имеющими преимущественное 

значение для формирования гражданской идентичности обучающегося; 

—  приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и 

нравственности как основополагающих элементах духовной культуры 

современного общества; 

—  развитие представлений о значении духовно-нравственных ценностей и 

нравственных норм для достойной жизни личности, семьи, общества, 

ответственного отношения к будущему отцовству и материнству; 

—  становление компетенций межкультурного взаимодействия как способности и 

готовности вести межличностный, межкультурный, межконфессиональный диалог 

при осознании и сохранении собственной культурной идентичности; 

—  формирование основ научного мышления обучающихся через 

систематизацию знаний и представлений, полученных на уроках литературы, 

истории, изобразительного искусства, музыки; 

—  обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения 

окружающих через развитие навыков обоснованных нравственных суждений, 

оценок и выводов; 

—  воспитание уважительного и бережного отношения к историческому, 

религиозному и культурному наследию народов России; 

—  содействие осознанному формированию мировоззренческих ориентиров, 

основанных на приоритете традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей; 

—  формирование патриотизма как формы гражданского самосознания через 

понимание роли личности в истории и культуре, осознание важности социального 

взаимодействия, гражданской идентичности для процветания общества в целом. 

 Изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» вносит 

значительный вклад в достижение главных целей основного общего образования, 

способствуя: 

—  расширению и систематизации знаний и представлений школьников о культуре и 

духовных традициях народов России, о нравственных ценностях, полученных при 

изучении основ религиозной культуры и светской этики, окружающего мира, 

литературного чтения и других предметов начальной школы; 

—  углублению представлений о светской этике, религиозной культуре народов 

России, их роли в развитии современного общества; 

—  формированию основ морали и нравственности, воплощѐнных в семейных, 

этнокультурных и религиозных ценностях, ориентированных на соизмерение своих 

поступков с нравственными идеалами, на осознание своих обязанностей перед 

обществом и государством; 

—  воспитанию патриотизма; уважения к истории, языку, культурным и религиозным 

традициям своего народа и других народов России, толерантному отношению к 

людям другой культуры, умению принимать и ценить ценности других культур, 

находить в них общее и особенное, черты, способствующие взаимному обогащению 

культур; 

—  пробуждению интереса к культуре других народов, проявлению уважения, 

способности к сотрудничеству, взаимодействию на основе поиска общих 

культурных стратегий и идеалов; 



—  осознанию приоритетной значимости духовно-нравственных ценностей, 

проявляющейся в преобладании этических, интеллектуальных, альтруистических 

мотивов над потребительскими и эгоистическими; 

—  раскрытию природы духовно-нравственных ценностей российского общества, 

объединяющих светскость и духовность; 

—  формирование ответственного отношения к учению и труду, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации 

к обучению и познанию, осознанному выбору ценностных ориентаций, 

способствующих развитию общества в целом; 

—  получению научных представлений о культуре и еѐ функциях, особенностях 

взаимодействия с социальными институтами, а, следовательно, способности их 

применять в анализе и изучении социально-культурных явлений в истории и 

культуре России и современном обществе, давать нравственные оценки поступков и 

событий на основе осознания главенствующей роли духовно-нравственных 

ценностей в социальных и культурно-исторических процессах; 

—  развитию информационной культуры школьников, компетенций в отборе, 

использовании и структурировании информации, а также возможностей для 

активной самостоятельной познавательной деятельности. 

 

 

 

 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА «ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ 

КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 Учебный курс "Основы духовно-нравственной культуры народов России" изучается в 

5-6 классе. Всего часов по учебному плану: 34. Общая недельная нагрузка обучения 

составляет 1час в неделю: 34 часа в 5 классе, 34 часа в 6 классе 
 

1. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  «ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ»  

5 КЛАСС (34 ч) 

Тематический блок 1. «Россия — наш общий дом» 

 Тема 1. Зачем изучать курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России»? Формирование и закрепление гражданского единства. Родина и Отечество. 
Традиционные ценности и ролевые модели. Традиционная семья. Всеобщий характер 
морали и нравственности. Русский язык и единое культурное пространство. Риски и 
угрозы духовно-нравственной культуре народов России.  

Тема 2. Наш дом  — Россия.  
Россия  — многонациональная страна. Многонациональный народ Российской 

Федерации. Россия как общий дом. Дружба народов. 

 Тема 3. Язык и история. Что такое язык? 

 Как в языке народа отражается его история? Язык как инструмент культуры. Важность 

коммуникации между людьми. Языки народов мира, их взаимосвязь.  

Тема 4. Русский язык — язык общения и язык возможностей.  
Русский язык  — основа российской культуры. Как складывался русский язык: вклад 

народов России в его развитие. Русский язык как культурообразующий проект и язык 



межнационального общения. Важность общего языка для всех народов России. 

Возможности, которые даѐт русский язык.  

Тема 5. Истоки родной культуры.  

Что такое культура. Культура и природа. Роль культуры в жизни общества. Многообразие 

культур и его причины. Единство культурного пространства России.  

Тема 6. Материальная культура. Материальная культура: архитектура, одежда, пища, 

транспорт, техника. Связь между материальной культурой и духовно-нравственными 

ценностями общества. Тема 7. Духовная культура.  

Духовно-нравственная культура. Искусство, наука, духовность. Мораль, нравственность, 

ценности. Художественное осмысление мира. Символ и знак. Духовная культура как 

реализация ценностей. Тема 8. Культура и религия. 

 Религия и культура. Что такое религия, еѐ роль в жизни общества и человека. 

Государствообразующие религии России. Единство ценностей в религиях России. 

Тема 9. Культура и образование.  

Зачем нужно учиться? Культура как способ получения нужных знаний. Образование как 

ключ к социализации и духовно-нравственному развитию человека.  

Тема 10. Многообразие культур России (практическое занятие).  

Единство культур народов России. Что значит быть культурным человеком? Знание о 

культуре народов России. 

Тематический блок 2. «Семья и духовно-нравственные ценности» 

 

Тема 11. Семья  — хранитель духовных ценностей.  
Семья  — базовый элемент общества. Семейные ценности, традиции и культура. Помощь 

сиротам как духовно-нравственный долг человека. 

 Тема 12. Родина начинается с семьи.  

История семьи как часть истории народа, государства, человечества. Как связаны Родина 

и семья? Что такое Родина и Отечество? 

 Тема 13. Традиции семейного воспитания в России.  
Семейные традиции народов России. Межнациональные семьи. Семейное воспитание как 

трансляция ценностей.  

Тема 14. Образ семьи в культуре народов России.  

Произведения устного поэтического творчества (сказки, поговорки и т. д.) о семье и 

семейных обязанностях. Семья в  литературе и произведениях разных видов искусства. 

 Тема 15. Труд в истории семьи.  
Социальные роли в истории семьи. Роль домашнего труда. Роль нравственных норм в 

благополучии семьи.  

Тема 16. Семья в современном мире (практическое занятие).  

Рассказ о своей семье (с использованием фотографий, книг, писем и др.). Семейное древо. 

Семейные традиции.  

 

Тематический блок 3. «Духовно-нравственное богатство личности» 

 

Тема 17. Личность  — общество  — культура.  

Что делает человека человеком? Почему человек не может жить вне общества. Связь 

между обществом и культурой как реализация духовно-нравственных ценностей. 12 

Примерная рабочая программа 

 Тема 18. Духовный мир человека.  

Человек — творец культуры. Культура как духовный мир человека. Мораль. 

Нравственность. Патриотизм. Реализация ценностей в культуре. Творчество: что это 

такое? Границы творчества. Традиции и новации в культуре. Границы культур. 

Созидательный труд. Важность труда как творческой деятельности, как реализации.  

Тема 19. Личность и духовно-нравственные ценности.  



Мораль и нравственность в жизни человека. Взаимопомощь, сострадание, милосердие, 

любовь, дружба, коллективизм, патриотизм, любовь к близким.  

 

Тематический блок 4. «Культурное единство России»   

 

Тема 20. Историческая память как духовно-нравственная ценность.  
Что такое история и почему она важна? История семьи  — часть истории народа, 

государства, человечества. Важность исторической памяти, недопустимость еѐ 

фальсификации. Преемственность поколений.  

Тема 21. Литература как язык культуры.  

Литература как художественное осмысление действительности. От сказки к роману. Зачем 

нужны литературные произведения? Внутренний мир человека и его духовность.  

Тема 22. Взаимовлияние культур.  

Взаимодействие культур. Межпоколенная и межкультурная трансляция. Обмен 

ценностными установками и идеями. Примеры межкультурной коммуникации как способ 

формирования общих духовно-нравственных ценностей.  

Тема 23. Духовно-нравственные ценности российского народа.  

Жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России.  

Тема 24. Регионы России: культурное многообразие. 

 Исторические и социальные причины культурного разнообразия. Каждый регион 

уникален. Малая Родина  — часть общего Отечества. 

Тема 25. Праздники в культуре народов России.  
Что такое праздник? Почему праздники важны. Праздничные традиции в России. 

Народные праздники как память культуры, как воплощение духовно-нравственных 

идеалов.  

Тема 26. Памятники архитектуры в культуре народов России. 
 Памятники как часть культуры: исторические, художественные, архитектурные. Культура 

как память. Музеи. Храмы. Дворцы. Исторические здания как свидетели истории. 

Архитектура и духовно-нравственные ценности народов России.  

Тема 27. Музыкальная культура народов России.  
Музыка. Музыкальные произведения. Музыка как форма выражения эмоциональных 

связей между людьми. Народные инструменты. История народа в его музыке и 

инструментах.  

Тема 28. Изобразительное искусство народов России.  
Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов к современному 

искусству. Храмовые росписи и фольклорные орнаменты. Живопись, графика. 

Выдающиеся художники разных народов России.  

Тема 29. Фольклор и литература народов России.  
Пословицы и поговорки. Эпос и сказка. Фольклор как отражение истории народа и его 

ценностей, морали и нравственности. Национальная литература. Богатство культуры 

народа в  его литературе. Тема 30. Бытовые традиции народов России: пища, одежда, 

дом (практическое занятие). Рассказ о бытовых традициях своей семьи, народа, 

региона. Доклад с использованием разнообразного зрительного ряда и других источников. 

 Тема 31. Культурная карта России (практическое занятие). География культур 

России. Россия как культурная карта. Описание регионов в соответствии с их 

особенностями.  



Тема 32. Единство страны — залог будущего России. Россия — единая страна. Русский 

мир. Общая история, сходство культурных традиций, единые духовно-нравственные 

ценности народов  

 

6 КЛАСС (34 ч) 

Тематический блок 1. «Культура как социальность» 

 Тема 1. Мир культуры: его структура. 
 Культура как форма социального взаимодействия. Связь между миром материальной 

культуры и социальной структурой общества. Расстояние и образ жизни людей. Научно-

технический прогресс как один из источников формирования социального облика 

общества.  

Тема 2. Культура России: многообразие регионов. 

 Территория России. Народы, живущие в ней. Проблемы культурного взаимодействия в 

обществе с многообразием культур. Сохранение и поддержка принципов толерантности и 

уважения ко всем культурам народов России.  

Тема 3. История быта как история культуры.  

Домашнее хозяйство и его типы. Хозяйственная деятельность народов России в разные 

исторические периоды. Многообразие культурных укладов как результат исторического 

развития народов России.  

Тема 4. Прогресс: технический и социальный. Производительность труда. Разделение 

труда. Обслуживающий и производящий труд. Домашний труд и его механизация. Что 

такое технологии и как они влияют на культуру и ценности общества? 

 Тема 5. Образование в культуре народов России.  
Представление об основных этапах в истории образования. Ценность знания. Социальная 

обусловленность различных видов образования. Важность образования для современного 

мира. Образование как трансляция культурных смыслов, как способ передачи ценностей.  

Тема 6. Права и обязанности человека.  
Права и обязанности человека в культурной традиции народов России. Права и свободы 

человека и гражданина, обозначенные в Конституции Российской Федерации.  

Тема 7. Общество и религия: духовно-нравственное взаимодействие.  

Мир религий в истории. Религии народов России сегодня. Государствообразующие и 

традиционные религии как источник духовно-нравственных ценностей. 

 Тема 8. Современный мир: самое важное (практическое занятие).  
Современное общество: его портрет. Проект: описание самых важных черт современного 

общества с точки зрения материальной и духовной культуры народов России.  

 

Тематический блок 2. «Человек и его отражение в культуре» 

 

 Тема 9. Каким должен быть человек? 

 Духовно-нравственный облик и идеал человека. Мораль, нравственность, этика, этикет в 

культурах народов России. Право и равенство в правах. Свобода как ценность. Долг как еѐ 

ограничение. Общество как регулятор свободы. Свойства и качества человека, его образ в 

культуре народов России, единство человеческих качеств. Единство духовной жизни.  

Тема 10. Взросление человека в культуре народов России.  

Социальное измерение человека. Детство, взросление, зрелость, пожилой возраст. 

Проблема одиночества. Необходимость развития во взаимодействии с другими людьми. 

Самостоятельность как ценность.  

Тема 11. Религия как источник нравственности. Религия как источник нравственности 

и гуманистического мышления. Нравственный идеал человека в традиционных религиях. 

Современное общество и религиозный идеал человека. 



 Тема 12. Наука как источник знания о человеке и человеческом. Гуманитарное знание 

и его особенности. Культура как самопознание. Этика. Эстетика. Право в контексте 

духовно-нравственных ценностей.  

Тема 13. Этика и нравственность как категории духовной культуры.  
Что такое этика. Добро и его проявления в реальной жизни. Что значит быть 

нравственным. Почему нравственность важна?  

Тема 14. Самопознание (практическое занятие).  

Автобиография и автопортрет: кто я и что я люблю. Как устроена моя жизнь. Выполнение 

проекта.  

 

Тематический блок 3. «Человек как член общества» 

 

Тема 15. Труд делает человека человеком.  

Что такое труд. Важность труда и его экономическая стоимость. Безделье, лень, 

тунеядство. Трудолюбие, подвиг труда, ответственность. Общественная оценка труда.  

Тема 16. Подвиг: как узнать героя?  
Что такое подвиг. Героизм как самопожертвование. Героизм на войне. Подвиг в мирное 

время. Милосердие, взаимопомощь.  

Тема 17. Люди в обществе: духовно-нравственное взаимовлияние.  

Человек в социальном измерении. Дружба, предательство. Коллектив. Личные границы 

Этика предпринимательства. Социальная помощь.  

Тема 18. Проблемы современного общества как отражение его духовно-нравственного 

самосознания.  

Бедность. Инвалидность. Асоциальная семья. Сиротство. Отражение этих явлений в 

культуре общества.  

Тема 19. Духовно-нравственные ориентиры социальных отношений.  
Милосердие. Взаимопомощь. Социальное служение. Благотворительность. Волонтѐрство. 

Общественные блага.  

Тема 20. Гуманизм как сущностная характеристика духовно-нравственной культуры 

народов России. 
 Гуманизм. Истоки гуманистического мышления. Философия гуманизма. Проявления 

гуманизма в историко-культурном наследии народов России. 

Тема 21. Социальные профессии; их важность для сохранения духовно-нравственного 

облика общества.  

Социальные профессии: врач, учитель, пожарный, полицейский, социальный работник. 

Духовно-нравственные качества, необходимые представителям этих профессий.  

Тема 22. Выдающиеся благотворители в истории.  

Благотворительность как нравственный долг. Меценаты, философы, религиозные лидеры, 

врачи, учѐные, педагоги. Важность меценатства для духовно-нравственного развития 

личности самого мецената и общества в целом.  

Тема 23. Выдающиеся учѐные России.  

Наука как источник социального и духовного прогресса общества. Учѐные России. 

Почему важно помнить историю науки. Вклад науки в благополучие страны. Важность 

морали и нравственности в науке, в деятельности учѐных.  

Тема 24. Моя профессия (практическое занятие).  

Труд как самореализация, как вклад в общество. Рассказ о  своей будущей профессии.  

 

Тематический блок 4. «Родина и патриотизм» 
 

Тема 25. Гражданин. Родина и гражданство, их взаимосвязь. Что делает человека 

гражданином. Нравственные качества гражданина.  

Тема 26. Патриотизм. 



 Патриотизм. Толерантность. Уважение к другим народам и их истории. Важность 

патриотизма. Тема 27. Защита Родины: подвиг или долг?  

Война и мир. Роль знания в защите Родины. Долг гражданина перед обществом. Военные 

подвиги. Честь. Доблесть. 

 Тема 28. Государство. Россия  — наша Родина.  

Государство как объединяющее начало. Социальная сторона права и государства. Что 

такое закон. Что такое Родина? Что такое государство? Необходимость быть 

гражданином. Российская гражданская идентичность.  

Тема 29. Гражданская идентичность (практическое занятие). Какими качествами 

должен обладать человек как гражданин.  

Тема 30. Моя школа и мой класс (практическое занятие). 

 Портрет школы или класса через добрые дела. 

 Тема 31. Человек: какой он? (практическое занятие). Человек. Его образы в культуре. 

Духовность и нравственность как важнейшие качества человека.  

Тема32.  Человек и культура (проект). 

 Тема 33-34. Итоговый проект: «Что значит быть человеком?». 
 

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета 
Личностные результаты 

Планируемые результаты освоения курса представляют собой систему ведущих 

целевых установок и ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих 

содержательную основу образовательной программы. 

 Личностные результаты освоения курса достигаются в единстве учебной и 

воспитательной деятельности. 

Личностные результаты освоения курса включают осознание российской гражданской 

идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и 

личностному самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы; наличие 

мотивации к  

целенаправленной социально значимой деятельности; сформированность внутренней 

позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и 

жизни в целом. 

 1. Патриотическое воспитание  
 Самоопределение (личностное, профессиональное, жизненное): сформированность 

российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и 

настоящему многонационального народа России через представления об исторической 

роли культур народов России, традиционных религий, духовно-нравственных ценностей в 

становлении российской государственности. 

 2. Гражданское воспитание  
 Осознанность своей гражданской идентичности через знание истории, языка, культуры 

своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества и 

знание основных норм морали, нравственных и духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

сформированность понимания и принятия гуманистических, демократических и 

традиционных ценностей многонационального российского общества с помощью 

воспитания способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 

воспитание  

веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или 

их отсутствию. 

 3. Ценности познавательной деятельности  
 Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному 



уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира. 

Смыслообразование: сформированность ответственного отношения к учению, 

готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию через развитие способностей к духовному 

развитию, нравственному  

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к 

религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию. 

 4. Духовно-нравственное воспитание  

 Сформированность осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов родного 

края, России и народов мира; освоение социальных норм, правил поведения, ролей и 

форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные 

сообщества;  

 сформированность нравственной рефлексии и компетентности в решении моральных 

проблем на основе личностного выбора, нравственных чувств и нравственного поведения, 

осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам;  

 осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности семейной 

жизни; уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи через знание 

основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России; готовность на их основе к сознательному самоограничению в 

поступках, поведении, расточительном потреблении. 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты освоения курса включают освоение обучающимися 

межпредметных понятий (используются в нескольких предметных областях) и 

универсальные учебные действия (познавательные, коммуникативные, регулятивные); 

способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 

готовность к самостоятельному планированию и  

осуществлению учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с 

педагогом и сверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной 

траектории; овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание 

информационных текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учѐтом 

назначения информации и еѐ аудитории. 

1. Познавательные универсальные учебные 

действия Познавательные универсальные учебные 

действия включают: 

—  умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии,  

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать 

выводы (логические УУД); 

—  умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач (знаково- символические / 

моделирование); 

—  смысловое чтение; 

—  развитие мотивации к овладению культурой активного использования 

словарей и других поисковых систем. 

2. Коммуникативные универсальные учебные 

действия Коммуникативные универсальные учебные 

действия включают: 



—  умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учѐта интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать своѐ мнение (учебное сотрудничество); 

—  умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для 

планирования и регуляции своей  

деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной 

речью (коммуникация); 

—  формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность). 

3. Регулятивные универсальные учебные 

действия Регулятивные универсальные 

учебные действия включают: 

—  умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учѐбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 

интересы своей 

познавательной деятельности (целеполагание); 

—  умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач (планирование); 

—  умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией(контроль и коррекция); 

—  умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности еѐ решения (оценка); 

—  владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной (познавательная 

рефлексия, саморегуляция) деятельности. 

Предметные результаты 

Предметные результаты освоения курса включают освоение научных знаний, умений и 

способов действий, специфических для соответствующей предметной области; 

предпосылки научного типа мышления; виды деятельности по получению нового знания, 

его интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том 

числе при создании проектов. 

 

 

 

Раздел 3. Тематическое планирование 
5 класс (34 ч) 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятельност

иобучающихся 

 Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» 



1 Зачем изучать 
курс 
«Основыдуховно-
нравственнойкуль
-
турынародовРосс
ии»? 

 Формированиеизакреплен
иегражданскогоединства 
.РодинаиОтечество 
.Традиционные ценности и 
ролевыемодели 
.Традиционнаясемья 
.Всеобщийхарактерморали
инравственности .Русский 
язык и единое 
культурноепространство 
.Рискииугрозыдуховно-
нравственнойкультуренар
одовРоссии 

Формироватьпредставлениеоб
особенностяхкурса««Основыд
ухоно-нравственной   
культуры     народовРоссии». 
Слушатьипониматьобъяснения
учителяпотемеурока. 
Вестисамостоятельнуюра
ботусучебником 

2 Нашдом—Россия  Россия—
многонациональнаястрана.
Многонациональныйнарод
РоссийскойФедерации 
.Россиякакобщийдом.Друж
банародов 

Слушатьипониматьобъяснен
ияучителяпотемеурока. 
Формироватьпредставлениеоне
обходимости и важности 
межнациональногоимежрелиг
иозногосотрудниче-
ства,взаимодействия. 

 
    Выполнятьзаданияна  

пониманиеиразграничение
понятийпокурсу 

3 Языкиистория  Что такое язык? Как в 
языкенародаотражаетсяег
оистория?Языккакинструм
енткультуры.Важностьком
муникациимеждулюдьми.Я
зыки народов мира, их 
взаимосвязь 

Формироватьпредставленияояз
ыкекакносителедуховно-
нравственныхсмысловкультур
ы. 
Пониматьособенностикоммуни
кативнойролиязыка. 
Слушать и анализировать 

выступленияоднокласснико
в,отбиратьисравнивать 

учебный материал по 
несколькимисточникам 

4 Русскийязык—
языкобщенияияз
ыквозможностей 

 Русскийязык—
основароссийскойкультур
ы.Какскладывался русский 
язык: 
вкладнародовРоссиивегора
звитие. Русский язык как 
культурообразующий 
проект и 
языкмежнациональногооб
щения.Важностьобщегоязы
кадлявсех народов России. 
Возможности,которыедаёт
русскийязык 

Формироватьпредставлениеору
сском языке как языке 
межнациональногообщения. 
Слушатьобъясненияучителя,ст
араясьвыделитьглавное. 
Объяснятьнаблюдаемыевпракт
икеизученияязыкаявления 

5 Истокироднойкульт
уры 

 Чтотакоекультура.Культур
аиприрода.Ролькультурыв
жизниобщества.Многообра
зиекультуриего 

Формироватьпредставлениеото
м,что  такое  культура,  об  
общих  
чертахвкультуреразныхнародо



в. 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 

   причины.Единствокультурн
огопространстваРоссии 

Слушатьипониматьобъяснения
учителяпотемеурока. 
Выполнятьзаданияна  
пониманиеиразграничение
понятийпотеме 

6 Материальнаякуль
тура 

 Материальнаякультура:арх
итектура,одежда,пища,тра
нспорт,техника 
.Связьмежду материальной 
культу-ройидуховно-
нравственны-
миценностямиобщества 

Формироватьпредставлениеот
радиционных укладах жизни 
разных народов. 
Слушатьианализироватьвысту
пленияодноклассников. 
Работатьсучебником,анализи

роватьпроблемныеситуации 

7 Духовнаякультура  Духовно-
нравственнаякуль-тура 
.Искусство,наука,духовност
ь . Мораль, 
нравственность,ценности 
.Художественноеосмыслен
иемира .Символизнак 
.Духовнаякультуракакреал
изацияценностей 

Формироватьпредставлениеоду
хов-
нойкультуреразныхнародов. 
Пониматьвзаимосвязьмеждупр
ояв-
лениямиматериальнойидуховн
ойкультуры. 
Выполнятьзаданиянапонимани
еиразграничениепонятийпоте
ме. 
Учитьсяработатьстекстомиз
ри-тельнымрядомучебника 

 

8 Культураирелиги
я 

 Религияикультура.Чтотако
ерелигия, её роль в жизни 
общества ичеловека 
.Государствообразующие 
религии Рос-сии 
.Единствоценностей 
врелигияхРоссии 

Формировать 

представлениеопонятии«рел
игия»,пониматьиуметьобъясн

ять,вчёмзаключаетсясвязьку
льтурыирелигии. 
Слушатьобъясненияучителя,
работать с научно-
популярной 
литературойпотеме 

9 Культураиобразов
ание 

 Зачемнужноучиться?Куль-
туракакспособполучениян
ужных знаний . 
Образованиекакключксоци
ализацииидуховно-
нравственномураз-
витиючеловека 

Понимать смысл понятия 
«образование», уметь 

объяснять важность и не-
обходимостьобразования для 
общества 
.Слушатьобъясненияучителя,
отбирать и сравнивать 

учебные материалыпотеме 



10 Многообразиеку
льтурРоссии(пра

ктическоезаняти

е) 

 Единствокультурнародов
России.Чтозначитбытькул
ьтурным человеком? 
Знание о 
культуренародовРоссии 

Отбиратьматериалпонесколь
кимисточникам,готовитьдок
лады,ра-ботатьс научно-
популярной литературой. 
Слушатьвыступленияоднокла
ссников 

 Тематическийблок2.«Семьяидуховно-
нравственныеценности» 

11 Семья—
хранительдуховн
ыхценностей 

 Семья—
базовыйэлементобщества 
.Семейные 
ценности,традицииикульт
ура .Помощь сиротам как 
духовно-
нравственныйдолгчеловек
а 

Понимать,чтотакоесемья,фор

мироватьпредставлениеовзаи
мосвязях между типом 
культуры и 
особенностямисемейногоукл
адауразныхнародов. 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 

    Пониматьзначениетермина«п
околение». 
Слушатьобъясненияучителя,
шатьпроблемныезадачи 

12 Родинаначинается
ссемьи 

 Историясемьикакчастьист
ориинарода,государства,че
ловечества.КаксвязаныРод
инаисемья?ЧтотакоеРодин
аиОтечество? 

Понимать и объяснять, как и 
почемуисториякаждойсемьит
есносвязанасисториейстраны,
народа. 
Слушатьобъясненияучителя
,разграничивать понятия по 
теме, 
систематизироватьучебный
материал 

13 Традициисемейн
оговоспитаниявР
оссии 

 Семейныетрадициинародо
вРоссии.Межнациональные
семьи 
.Семейноевоспитаниекакт
рансляцияценностей 

Пониматьиобъяснять,чтотако
етрадиция, уметь 

рассказывать о традициях 
своей семьи, семейных 
традициях своего народа и 
других народовРоссии. 
Уметьобъяснятьиразграничива

тьосновныепонятияпотеме.Пр

осма-

триватьианализироватьучебн
ыефильмы,работатьсраздато
чнымматериалом 

14 Образсемьивкульт
уренародовРоссии 

 Произведения устного 
поэтическоготворчества(ск
азки,поговоркиит.д.) о 
семьеисемейныхобязаннос
тях. 

Знатьосновныефольклорныес
юже-
тыосемье,семейныхценностях. 
Знатьипониматьморально-
нравственноезначениесемьи. 

 



   Семья в литературе и 
произ-
веденияхразныхвидовис-
кусства 

Работать с научно-
популярной 
литературой,просматриватьи
анализироватьучебныефильм
ы,систематизироватьучебны
йматериал 

15 Трудвисториисемь
и 

 Социальныероливисториис
емьи.Рольдомашнеготру-
да .Роль  нравственных  
нормвблагополучиисемьи 

Понимать,чтотакое«семейны
йтруд»,сознаватьихарактериз

оватьважного общего 
семейного труда 
дляукрепленияцелостностисе
мьи. 
Слушать объяснения 
учителя, 
самостоятельноработатьсуч
ебником 

16 Семья в 
современном мире 
(практическое 

занятие) 

 Рассказ о своей семье(сис-
пользованиемфотографий,
книг, писем и др .) . 
Семейноедрево.Семейныет
радиции 

Понимать,почемуважноизуча
тьихранитьисториюсвоейсем
ьи,передаватьеёследующимпо
колениям. 
Готовить доклад, 
сообщение; 
создаватьсемейноедрево;от

биратьисравнивать 

материал из 
несколькихисточников 

 Тематическийблок3.«Духовно-
нравственноебогатстволичности» 

17 Личность—
общество—
культура 

 Чтоделаетчеловекачеловек
ом?Почемучеловекнеможе
т жить вне общества. 
Связьмеждуобществомику
льтурой как реализация 
духовно-
нравственныхценностей 

Знать,чтотакоегуманизм,пон

имать, что делает человека 
человекоми какие 
проявления людей можно на-
зватьгуманными. 
Работать с научно-
популярной 
литературой,уметьразграничи

ватьпонятия,осваиватьсмысл
овоечтение(решатьтекстовые
задачи) 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 



1
8 

Духовныймир 
человека .Че-
ловек—
творецкультуры 

 Культуракакдуховныймир
человека.Мораль.Нравстве
нность.Патриотизм.Реализ
ацияценностейвкультуре. 
Творчество:чтоэтотакое?Гр
аницытворчества.Традици
ииновациивкультуре.Гран
ицыкультур.Созидательны
й труд. Важность тру-да 
как творческой 
деятельности,какреализац
ии 

Пониматьи  объяснять  

значение  
слова«человек»вконтекстедухо
вно-нравственнойкультуры. 
Слушатьобъясненияучителя,р
аботать сучебником,  уметь 

пониматьи разграничивать 

основные понятияпотеме 

1
9 

Личностьидуховн
о-
нравственныецен
ности 

 Моральинравственностьвж
изничеловека.Взаимопо-
мощь,сострадание,милосер
дие, любовь, дружба, 
коллективизм,  
патриотизм,  
любовькблизким 

Пониматьиобъяснять,чтотакое
моральинравственность,любов
ькблизким. 
Показыватьнапримерахважно
стьтаких ценностей как 
взаимопомощь,сострадание,м
илосердие,любовь,дружбаидр
. 
Разграничивать и определять 

основные понятия, решать 

текстовые 
задачи,работатьсучебником 

 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

20 Историческаяпа
мятькакдуховно-
нравственная 
цен-ность 

 Чтотакоеисторияипочемуо
на важна? История семьи 
—
частьисториинарода,госуд
арства,человечества 
.Важностьисторическойпа
мяти,недопустимостьеёфа
льси-фикации 
.Преемственностьпоколени
й 

Объяснятьсмыслтермина«ист
ория»,пониматьважностьизуч
енияистории. 
Пониматьиобъяснять,чтотако
еисторическаяпамять,какист
ориякаждойсемьисвязанасис
ториейстраны. 
Работать с учебником, 
выделять иопределять 

основныепонятия,слу-шатьи 
анализировать 

выступленияоднокласснико
в 

21 Литературакакяз
ыккультуры 

 Литература как 
художественное 
осмысление 
действительности 
.Отсказкикроману 
.Зачемнужнылитературны
епроизведения?Внутренни
ймирчеловекаиегодуховно
сть 

Пониматьособенностилитера
туры,её отличия от других 
видов художе-
ственноготворчества. 

Объяснятьсредствавыражения
духовногомирачеловека,егомо
ралиинравственности в 
произведениях литературы. 
Слушатьобъясненияучителя,
работать с художественной 
литературой,изучатьианализ
ироватьисточники 



22 Взаимовлияниеку
льтур 

 Взаимодействиекультур 
.Межпоколеннаяимежкуль
турнаятрансляция.Обмен 

Иметьпредставлениеозначен
иитерминов«взаимодействие
культур», 
«культурныйобмен». 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 

   ценностнымиустановками
иидеями 
.Примерымежкультурнойк
оммуникациикакспособфо
рмированияобщихдуховно-
нравственныхценностей 

Пониматьиобъяснятьважност
ьсо-
хранениякультурногонаследия
. 
Слушать объяснения 
учителя, пони-мать и 
разграничивать понятия, 
отбиратьисравниватьматер
иалпонесколькимисточника
м 

23 Духовно-
нравственныецен
ностироссийского
народа 

 Жизнь, достоинство, 
права 
исвободычеловека,патрио
тизм, гражданственность, 
служениеОтечествуиответс
твенность за его судьбу, 
высокиенравственныеиде
алы,крепкаясемья,созидат
ельныйтруд, 
приоритетдуховногонад 
материальным, 
гуманизм,милосердие, 
справедливость,коллектив
изм, 
взаимопомощь,историческ
ая память и 
преемственность 
поколений,единствонарод
овРоссии 

Уметьобъяснятьзначениеоснов
ныхпонятий,отражающихдухов
но-нрав-ственныеценности. 
Осознаватьихизащищатьв  
качестве базовых 
общегражданских 
ценностейроссийскогообществ
а. 
Слушатьобъясненияучителя,
работатьсучебником(смыслов
оечтение) 

24 РегионыРоссии:к
ультурноемного
образие 

 Историческиеисоциальные
причины культурного 
разноо-бразия 
.Каждыйрегионуни-кален. 

Пониматьпринципыфедерати
вногоустройстваРоссии,объяс

нятьпонятие«полиэтничность
». 

 
   МалаяРодина—

частьобщегоОтечества 
Пониматьценностьмногообра
зиякультурныхукладовнародо
вРоссии 
.Уметьрассказыватьокультур
номсвоеобразиисвоеймалойро
дины. 
Слушать и анализировать 

выступления 
одноклассников, работать с 
источниками 



25 Праздникивкуль
туренародовРосс
ии 

 Чтотакоепраздник?Почему
праздникиважны .Празд-
ничныетрадициивРоссии 
.Народныепраздникикакпа
-мять культуры, как 
воплощениедуховно-
нравственныхидеалов 

Пониматьи объяснять, что 
такое 
«народный  праздник». 
Уметьрассказыватьопраздни
чныхтрадицияхразныхнародо
висвоейсемьи. 
Пониматьиобъяснять 

нравственныйсмыслнародног
опраздника. 
Работать с учебником, 
просматриватьианализирова

тьучебныефильмы 

26 Памятники в 
культуре 
народовРоссии 

 Памятники как часть 
культуры:исторические,ху
дожественные,архитектур
ные. 
Культура как память . 
Музеи .Храмы .Дворцы 
.Историческиезданиякаксв
идетелиистории 
.Архитектураидуховно-
нравственныеценностинар
одовРоссии 

Устанавливатьсвязьмежду  
историейпамятникаиисторией
края. 
Характеризоватьпамятникии
сторииикультуры. 
Пониматьнравственныйинаучн
ыйсмыслкраеведческойработы
. 
Слушатьобъясненияучителя,
работать с научно-
популярной 
литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефиль
мы 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 

27 Музыкальнаякуль
турана-
родовРоссии 

 Музыка .Музыкальныепро-
изведения 
.Музыкакакформавыражен
ияэмоциональныхсвязейме
ждулюдьми .Народные
 инструменты 
.Историянародавегомузык
еиинструментах 

Пониматьособенностимузыкик
аквидаискусства. 
Знатьиназыватьосновныетем
ымузыкальноготворчествана
родовРоссии, понимать, как 
история наро-
даотражаетсявегомузыке. 
Слушатьобъясненияучителя,
работать с научно-
популярной 
литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефиль
мы 

28 Изобразительное
искусствонародов
России 

 Художественнаяреальност
ь 
.Скульптура:отрелигиозны
хсюжетовксовременномуис
кусству . Храмовые росписи 
ифольклорныеорнаменты 
.Живопись,графика 
.Выдающиеся художники 
разных на-родовРоссии 

Пониматьиобъяснятьособеннос
тиизобразительногоискусства
каквидахудожественноготворч
ества. 
Пониматьиобосновыватьважн
остьискусствакакформытранс
ляциикультурныхценностей. 
Знать и называть основные 
темы искусстванародовРоссии. 
Слушатьобъясненияучителя,



работать с научно-
популярной 
литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефиль
мы 

29 Фольклорилитерат
урана-родовРоссии 

 Пословицы и поговорки 
.Эпосисказка.Фольклоркак 

Понимать,чтотакоенациональ
наялитература. 

 
   отражениеисториинародаи

егоценностей,моралиинрав
ственности 
.Национальнаялитература 
.Богатствокультурынарода
веголитературе 

Объяснятьипоказыватьнаприме
рах,какпроизведенияфольклор
аотражают историю народа, 
его духовно-
нравственныеценности. 
Отбирать и сравнивать 

материал изнескольким 
источникам, решать 

текстовые задачи, слушать и 
анализироватьвыступленияод
ноклассников 

30 Бытовые 
традиции 
народовРоссии: 
пища, одежда, 
дом(практическо

е 

занятие) 

 Рассказобытовых  
традициях своей семьи, 
народа, региона 
.Докладсиспользованиемра
знообразногозрительногор
ядаидругихисточников 

Отбирать и сравнивать 

учебный 
материалпонесколькимисточ
никам,решатьтекстовыезада
чи,слушатьианализироватьв
ыступленияодноклассников, 
работать с научно-
популярнойлитературой 

31 Культурная   карта   
России 
(практическоезан
ятие) 

 ГеографиякультурРоссии 
.Россиякаккультурнаякар-
та . Описание регионов в 
соответствиисихособеннос
тями 

Отбиратьисравниватьнеско
лькоисточников, решать 

текстовые зада-чи, слушать и 
анализировать 

выступленияодноклассников
,работатьснаучно-
популярнойлитературой 

32 Единствостраны
—
залогбудущегоРос
сии 

 Россия—единаястрана 
.Русскиймир 
.Общаяистория,сходствоку
льтурныхтрадиций,единые
духовно-нравственные 
ценности наро-довРоссии 

Пониматьиобъяснятьзначениео
бщих элементов и черт в 
культуре 
разныхнародовРоссиидля  
обоснованияеё культурного, 
экономического единства. 
Слушать объяснения учителя, 
систематизироватьучебный
материал 

 

 

 

 



6 класс (34ч) 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятельностио

бучающихся 

 Тематическийблок1.«Культуракаксоциальность» 

1 Миркультуры:его
структура 

 Культуракакформасоциал
ьноговзаимодействия 
.Связьмежду миром 
материальнойкультурыис
оциальнойструктурой 
общества . 
Расстояниеиобразжизнилю
дей .Научно-
техническийпрогресскако
динизисточниковформир
ования 
социальногообликаобщес
тва 

Пониматьспецификусоциальн
ыхявлений, их отличия от 
мира природы. 
Уметьобъяснятьвзаимосвязьма
териальнойкультурысдуховно-
нравственнымсостояниемобще
ства. 
Слушать объяснения 
учителя, 
работатьсучебником,анализ

ироватьпроблемныеситуаци
и 

2 КультураРоссии:м
ногообразиерегио
нов 

 ТерриторияРоссии 
.Народы,живущиевней 
.Проблемыкультурноговза
имодействиявобществесмн
огообразиемкультур 
.Сохранениеиподдержкапр
инциповтолерантностииув
аженияковсемкультурамна
родовРоссии 

Пониматьиобъяснятьважностьс
о-
храненияисторическойпамяти
разныхнародов,культурныхтра
дицийразныхрегионовРоссии. 
Характеризоватьдуховнуюкул
ьтуру народов России как 
общее 
достояниенашейРодины. 
Работатьскартойрегионов,р
азграничивать понятия по 
теме, 
слушатьобъясненияучителя 

 

3 Историябытакакис
ториякультуры 

 Домашнеехозяйствоиеготп
ы 
.Хозяйственнаядеятелност
ьнародовРоссиивразные 
исторические периоды 
.Многообразие
 культурных
укладовкакрезультатистор
ическогоразвитиянародов
России 

Пониматьиобъяснятьвзаимос
вязьхозяйственнойдеятельнос
ти,быталюдейсисториейнарод
а,климатом,географическимиу
словиямиегожизни 
.Работатьсучебником,атакже
научно-
популярнойлитературой;прос

матриватьианализироватьуче
бныефильмы 

4 Прогресс:техниче
скийисоциальны
й 

 Производительностьтруда 
.Разделениетруда 
.Обслужи-
вающийипроизводящийтр
уд 
.Домашнийтрудиегомехани
зация .Чтотакоетехнологии 
и как они влияют 
накультуруиценностиобще
ства? 

Пониматьиобъяснять,что  
такоетруд,разделениетруда,ка
коварольтруда в истории и 
современном обществе. 
Работать с учебником, 
научно-
популярнойлитературой;ре

шатьпро-
блемныезадачи,анализирова

тьиразграничиватьпонятий 

 
 



5 Образованиевкуль
туренародовРосси
и 

 Представлениеобосновных
этапах в истории 
образования 
.Ценностьзнания 
.Социальнаяобусловленнос
тьразличныхвидовобразов
ания. 
Важностьобразованиядляс
овременногомира .Образо-
ваниекактрансляциякуль-
турныхсмыслов,какспособ
передачиценностей 

Пониматьиобъяснятьважность
образования в современном 
мире и ценностьзнаний. 
Понимать,чтообразование—
важная часть процесса 
формирования духовно-
нравственных ориентиров 
человека. 
Слушать объяснения 
учителя, 
рефлексиоватьсобственныйо
пыт,раз-граничиватьпонятия 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 

6 Праваиобязанност
ичеловека 

 Праваиобязанностичелове
кавкультурнойтрадициина
родовРоссии. 
Права и свободы человека 
игражданина, 
обозначенные 
вКонституции Российской 
Федерации 

Понимать и объяснять, в чём 
заключается смысл понятий 
«права 
человека»,правоваякультура»
идр. 
Пониматьнеобходимостьсоблю
денияправиобязанностейчелов
ека. 
Слушатьианализироватьвысту
пления одноклассников, 
работать с 
текстомучебникаисисточника
ми 

7 Обществоирелигия
:духов-но-
нравственноевзаи
модействие 

 Миррелигийвистории 
.РелигиинародовРоссиисег
одня .  
Государствообразующиеи 
традиционные религии 
какисточник духовно-
нравственныхценностей 

Пониматьиобъяснятьсмыслпо
нятий«религия»,«атеизм»идр
. 
Знатьназваниятрадиционныхр
елигий  России,  уметь  

объяснять  их  рольв истории и 
на современном этапе раз-
витияобщества. 
Слушатьобъясненияучителя,
ре-шатьтекстовыезадачи 

8 Современныйми
р:самоеважное 
(практическое 

занятие) 

 Современноеобщество:его
портрет 
.Проект:описаниесамыхваж
ныхчертсовременногообще
ствасточкизренияматериа
льнойидуховнойкультуры
народовРоссии 

Понимать,вчёмзаключаютсяос
нов-ные духовно-
нравственные 
ориентирысовременногообщес
тва. 
Подготовить проект (или 
доклад, со-
общение);работатьснаучно-
популярнойлитературой,  
разграничиватьисистематизир

оватьпонятия 

 

Тематическийблок2.«Человекиегоотражениевкульту



ре» 

9 Какимдолженбыт
ьчело-век? 
Духовно- 
нравственныйобл
икиидеалчеловек
а 

 Мораль, нравственность, 
этика,этикетвкультурахна
родов России . Право и 
равенствовправах.Свобода
какценность 
.Долгкакеёограничение 
.Общество 
какрегуляторсвободы 
.Свойстваикачествачеловек
а,егообразвкультуренарод
ов России, единство 
человеческих качеств . 
Единстводуховнойжизни 

Пониматьиобъяснятьвзаимос
вязьтаких понятий, как 
«свобода», ответ-
ственность,правоидолг. 
Слушать объяснения 
учителя, 
работатьсучебником,анализ

ироватьпроблемныеситуаци
и 

10 Взрослениечеловек
авкуль-
туренародовРоссии 

 Социальноеизмерениечело
-века 
.Детство,взросление,зрелос
ть,пожилойвозраст 
.Проблема одиночества . 
Необходимостьразвитияво
взаимодействии с другими 
людь-ми 
.Самостоятельностькакцен
ность 

Объяснятьважностьвзаимодейс
твиячеловекаиобщества,негат
ивныеэф-
фектысоциальнойизоляции. 
Слушатьобъясненияучителя
,решать проблемные задачи, 
анализировать информацию 
из нескольких 
источников,анализироватьсо
бственныйопыт 

11 Религиякакисточ
никнрав-
ственности 

 Религия как источник 
нравственностиигуманис
тического мышления . 
Нравствен-
ныйидеалчеловека 
втрадиционныхрелигиях 
.Современноеобществоире
лигиозныйидеалчеловека 

Понимать,какойнравственны
йпотенциал несут 
традиционные религииРоссии. 
Слушатьобъясненияучителя,
работатьсучебником,просма

триватьучебныефильмыпоте
ме 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятель

ностиобучающи

хся 

12 Наукакак 
источник 
знанияочеловеке
ичеловеческом 

 Гуманитарноезнаниеиегоо
собенности 
.Культуракаксамопознание 
.Этика .Эстетика 
.Правовконтекстедуховно-
нравственныхценностей 

Пониматьиобъяснятьсмыслпо
ня-
тия«гуманитарноезнание»;ос

ознавать, что культура 
помогает 
человекупониматьсамогосебя. 
Слушатьобъясненияучителя,
работать с учебником, с 
дополнительнойнаучно-
популярнойлитературой 

13 Этика и 
нравственность 
каккатегории 
духовной культу-
ры 

 Что такое этика . Добро и 
егопроявлениявреальнойж
изни 
.Чтозначитбытьнравственн
ым 
.Почемунравственностьваж

Объяснятьпонятия«добро»и«
зло»спомощьюпримеровизис
торииикультурынародовРосс
ии,соотнситьэтипонятиясличн
ымопытом 
.Решатьпроблемныезадачи,ра



на? бтатьсучебником,рефлексиро

ватьсобственныйопыт 

14 Самопознание
  

 

(практическоеза

нятие) 

 Автобиографияиавтопорт
рет:ктояичтоя  люблю .Как 
устроена моя жизнь .  

Выполнениепроекта 

Уметьсоотноситьпонятия«мор
аль»,«нравственность»ссамопо
знанием на доступном для 
возраста детейуровне. 
Формироватьпредставленияо
самом себе; воспитывать 

навыки самопрезентации, 
рефлексии; слушать 

ианализироватьдокладыодно
классников 

 

Тематическийблок3.«Человеккакчленобщества» 

1
5 

Трудделаетчеловек
ачело-веком 

 Чтотакоетруд 
.Важностьтрудаиегоэкономи
ческаястоимость 
.Безделье,лень,тунеядство.
 Трудолюбие,п
одвигтруда,ответственность 
.Общественнаяоценкатруда 

Осознаватьважностьтрудаобъ

яс-нятьегорольвсовременном  
обще-стве. 
Пониматьиосознаватьтрудол
юбиекакответственностьпере
длюдьмиисамимсобой. 
Слушатьобъясненияучителя
,ре-шатьпроблемные задачи, 
анализироватьтекстыучебни
ка 

1
6 

Подвиг:какузнатьг
ероя? 

 Чтотакоеподвиг 
.Героизмкаксамопожертвова
ние .Героизмнавойне 
.Подвигвмирноевремя 
.Милосердие,взаимопомощь 

Пониматьиобъяснятьотличие
под-
виганавойнеивмирноевремя. 
Знатьиназыватьименагерое
в 
.Слушатьобъясненияучител
я,ре-

шатьпроблемныезадачи,ана

лизироватьтекстыучебника 

1
7 

Людивобществе:д
уховно-
нравственноевзаи
мовлияние 

 Человеквсоциальномизмере
нии .Дружба,предательство 
.Коллектив 
.ЛичныеграницыЭтикапредп
ринимательства 
.Социальнаяпомощь 

Понимать   и   объяснять   

понятия 
«дружба», «предательство», 
«честь», 
«коллективизм»,«благотвори
тельность». 
Слушатьобъясненияучителя
,решать проблемные задачи, 
анализироватьтекстыучебни
ка 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятел

ьностиобучаю

щихся 



18 Проблемысоврем
енногооб-
ществакакотраже
ниеегодуховно-
нравственногоса-
мосознания 

 Бедность. Инвалидность 
.Асоциальнаясемья 
.Сиротство 
.Отражениеэтихявленийвку
льтуреобщества 

Понимать и объяснять 

понятия 
«бедность»,«инвалидность»,«
сиротство» 
.Предлагатьпутипреодолени
япроблемсовременногообще
стванадоступном для 
понимания детей уровне 
.Слушатьобъясненияучител
я,решать проблемные 
задачи, 
анализироватьтекстыучебни
ка 

19 Духовно-
нравственныеори
ентиры 
социальных 
отношений 

 Милосердие .Взаимопомощь 
.Социальноеслужение .Бла-
готворительность 
.Волонтёрство.Общественные
блага 

Пониматьиобъяснятьпонятия
«милосердие»,«взаимопомощ
ь»,«благо-творительность», 
«волонтёрство» . Вы-

являтьобщиечертытрадиций
милосердия,взаимнойпомощи
,благотворительности у 
представителей 
разныхнародов. 
Слушатьобъясненияучителя
,решать проблемные задачи, 
анализироватьтекстыучебни
ка 

20 Гуманизмкаксущ
ностнаяхарактер
истикадуховно-
нравственной 
культуры на-
родовРоссии 

 Гуманизм .Истокигумани-
стического мышления . 
Фило-софиягуманизма 
.Проявлениягуманизмавист
орико-культурном наследии 
народовРоссии 

Пониматьихарактеризовать

понятие «гуманизм» как 
источник духовно-
нравственныхценностейнаро
довРоссии. 

 
    Осознаватьважностьгуманиз

мадляформированияличност
и,построениявзаимоотношен
ийвобществе. 
Слушатьобъясненияучителя
,работать с научно-
популярной литературой 

21 Социальныепроф
ессии;ихважность
длясохраненияду
ховно-
нравственногооб-
ликаобщества 

 Социальные 
 профессии:врач,
учитель,пожарный,полицейс
кий,социальныйработник.
 Духовно-нрав-
ственные качества, 
необходи-
мыепредставителямэтихпро
фессий 

Понимать и объяснять, что 
такое социальные 
профессии и почему 
выбирать их нужно особенно 
ответственно .Работать с 
научно-популярной 
литературой,готовитьрефер
аты,слушатьианализировать

докладыод-ноклассников 



22 Выдающиесяблаг
отворите-
ливистории 
.Благотвори-
тельность как 
нравственныйдол
г 

 Меценаты,философы,рели-
гиозныелидеры,врачи,учён
ые,педагоги 
.Важностьмеценатствадляду
ховно-нравственного 
развития личностисамого 
мецената и общества вцелом 

Приводитьпримерывыдающих
сяблаготворителей в истории 
и в современнойРоссии. 
Работать с научно-
популярной 
литературой,анализировать

несколькоисточников,разгр

аничиватьпонятия 

23 Выдающиесяучё
ныеРос-сии . 
Наука как 
источник со-
циального и 
духовного про-
грессаобщества 

 УчёныеРоссии 
.Почемуважнопомнитьистор
июнауки 
.Вкладнаукивблагополучиес
траны 
.Важностьморалиинравстве
нности в науке, в 
деятельностиучёных 

Понимать и объяснять, что 
такое 
наука;приводитьименавыда
ющихсяучёныхРоссии. 
Работать с научно-
популярной 
литературой,анализировать

несколькоисточников,разгр

аничиватьпонятия 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятел

ьностиобучаю

щихся 

24 Мояпрофессия(п

рактическоезаня

тие) 

 Трудкаксамореализация,к
аквклад вобщество .Рассказ 
о своей будущей профессии 

Обосновывать,какиедуховн
о-
нравственныекачестванужн
ыдлявыбран-нойпрофессии. 
Работать с научно-
популярной 
литературой,анализироват

ьнесколькоисточников,разг

раничиватьпонятия 

Тематическийблок4.«Родинаипатриотизм» 

25 Гражданин  Родинаигражданство,ихвза
имосвязь .Чтоделаетче-
ловекагражданином .Нрав-
ственныекачестваграждани
на 

Характеризоватьпонятия«Р
оди-на», «гражданство»; 
понимать духовно-
нравственный смысл 
патриотизма .Слушать 

объяснения учителя, 
работатьстекстомучебника 

26 Патриотизм  Патриотизм .Толерантность 
.Уважениекдругимнародам
иихистории 
.Важностьпатриотизма 

Приводитьпримерыпатриотиз
мависторииивсовременномо
бществе. 
Слушать объяснения 
учителя, 
работатьсучебником,рефле

ксироватьсобственныйопы
т 

27 ЗащитаРодины:п
одвигилидолг? 

 Война и мир . Роль знания 
взащитеРодины .Долгграж-
данина перед обществом .  

Военныеподвиги .Честь 
.Доблесть 

Характеризовать важность 
сохранениямираисогласия. 
Приводитьпримерывоенныхп
одвигов; понимать 

особенности защиты 
честиРодинывспорте,науке,ку



льтуре. 

 
    

Слушать объяснения 
учителя, работать с 
учебником, смотреть и 
анализироватьучебныефиль
мы 

28 Государство. 
Россия—
нашародина 

 Государствокакобъединяющ
ее начало . Социальная 
сторонаправаигосударства 
.Чтотакоезакон 
.ЧтотакоеРодина?Чтотакоег
осударство?Необходимостьб
ытьгражданином 
.Российскаягражданскаяиде
нтичность 

Объяснять 

понятие«государство» 
.Уметьвыделятьихарактериз

оватьосновныеособенностиР
оссийскогогосударствасопор
ойнадуховно-
нравственныеценности. 
Слушатьобъясненияучителя
,работать с текстом 
учебника, с дополни-тельной 
научно-популярной 
литературой 

29 Гражданскаяиден
тичность 
(практическоезан
ятие) 

 Какимикачествамидолжен
обладать человек как 
гражданин 

Обосноватьважностьдуховно-
нравственныхкачествгражда
нина. 
Работатьсисточниками,оп

ределять понятия, 
подготовить 

практическуюработу 

30 Моя школа  и  мой  
класс 
(практическоезан
ятие) 

 Портретшколыиликлассачере
здобрыедела 

Характеризоватьпонятие«до
броедело»вконтекстеоценкис
обственныхдействий,ихнравс
твенногоначала 
.Работатьсисточниками,опр

еделятьпонятия,подготовить

практическуюработу 

 

№ Тема дата Основноесодержание Основныевидыдеятел

ьностиобучаю

щихся 

31 Человек:какойон?
(практическоезаня

тие) 

 Человек .Егообразывкуль-
туре 
.Духовностьинравственност
ькакважнейшиекачествачел
овека 

Сформулироватьсвойидеалч
еловека, назвать качества, 
ему присущие 
.Работатьсисточниками,опр

еделятьпонятия,подготовит

ьпрактическуюработу 

32 Человекикультур
а(проект) 

 Итоговыйпроект:«Чтознач
итбытьчеловеком?» 

Показатьвзаимосвязьчелове
каикультуры через их 
взаимное влияние 
.Характеризовать образ 



человека 
высокойдуховнойкультуры,
создаваемыйвпроизведениях
искусства. 
Работать 

систочниками,систематизи

роватьпонятия,подготовит

ьпроект 

 

Учет воспитательного компонента в тематическом планировании курса ОДНКНР 

Особенность данного учебного курса состоит в том, что расширение знаний обучающихся 

сочетается с воспитанием ценностных отношений к изучаемым явлениям: внутренней 

установки личности поступать согласно общественным нормам, правилам поведения и 

взаимоотношений в 

обществе.Содержаниекурсанаправленонаформированиенравственного идеала, 

гражданской идентичности личности 

обучающегосяивоспитаниепатриотическихчувств  к  Родине  (осознаниесебя как 

гражданина своего Отечества), формирование историческойпамятив программе 

учитывается, что данная дисциплина носит культурологический и воспитательный 

характер, что позволяет утверждать, что именно духовно- нравственное развитие 

обучающихся в духе общероссийской гражданской идентичности на основе 

традиционных  российских духовно-нравственных ценностей — важнейший результат 

обучения ОДНКНР. 

Сохранение традиционных  российских  духовно-нравственных ценностей как значимой 

части культурного и исторического наследия народов России — один из  ключевых  

национальных приоритетов Российской Федерации, способствующих дальнейшей 

гуманизации и развитию российского общества, формированию гражданской 

идентичности у подрастающих поколений . 

Согласно Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (утверждена 

указом Президента Российской Феде- рации от 2 июля 2021 г . № 400, пункт 91), к 

традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России . Именно традиционные 

российские духовно-нравственные ценности объединяют Россию как многонациональное 

и многоконфессиональное государство, лежат в основе представлений о гражданской 

идентичности как ключевом ориентире духовно-нравственного развития обучающихся . 

Центральная идея гражданской идентичности — образ будущего нашей страны, который 

формируется с учѐтом национальных и стратегических приоритетов российского 

общества, культурно-исторических традиций всех народов России, духовно- 

нравственных ценностей, присущих ей на протяжении всей еѐ истории. 

 

Учебно-методическое обеспечение курса истории 

Электронные ресурсы: 

1. Российская электронная школа. Большой набор ресурсов для обучения 

(конспекты, видеолекции, упражнения и тренировочные занятия, методические материалы 

для учителя. Материалы можно смотреть без регистрации. https://resh.edu.ru/ 

2. «Учи.ру» - интерактивные курсы по основным предметам и подготовке к 

проверочным работам, а также тематические вебинары по дистанционному обучению. 

https://resh.edu.ru/


Методика платформы помогает отрабатывать ошибки учеников, выстраивает их 

индивидуальную образовательную траекторию. https://uchi.ru/  

3. «Яндекс. Учебник» - более 45 тыс. заданий разного уровня сложности для 

школьников 1–5-х классов. В числе возможностей «Яндекс. Учебника» – автоматическая 

проверка ответов и мгновенная обратная связь для 

обучающихся. https://education.yandex.ru/home/  

4. «ЯКласс» - сервис, позволяющий учителю выдать школьнику проверочную 

работу. Если в ходе работы ученик допускает ошибку, ему объясняют ход решения 

задания и предлагают выполнить другой вариант. Учитель получает отчѐт о том, как 

ученики справляются с заданиями. https://www.yaklass.ru/ 

5. Мобильное электронное образование – разнообразные форматы материалов 

(текст, мультимедиа, интерактивные ресурсы). Цифровой образовательный контент 

подготовлен для детей в возрасте с 3 до 7 лет, а также разработаны онлайн курсы для 

обучающихся 1-11 классов. Предусмотрена система видеоконференций и 

мессенджер. https://mob-edu.ru/  

6. Фоксфорд - онлайн-школа для обучающихся 1-11 классов, помогающая в 

подготовке к ЕГЭ, ОГЭ, олимпиадам. Для учителей проводятся курсы повышения 

квалификации и профессиональной переподготовки, а для родителей – открытые занятия 

о воспитании и развитии детей. https://foxford.ru/about 

7. «Сириус. Онлайн» - На платформе размещены дополнительные главы по 

различным предметам для 7–9-х классов. Курсы объемом от 60 до 120 часов 

предназначены для использования в качестве программ дополнительного образования, а 

также для повышения квалификации педагогов. https://edu.sirius.online/#/  

8. «Маркетплейс образовательных услуг» - доступ к каталогу интерактивных 

образовательных материалов, учебной литературе, электронным книгам, обучающим 

видео и курсам. В наполнение ресурса вовлечены ведущие российские компании разного 

профиля, среди которых – «Яндекс», «1С», «Учи.ру», «Скайенг», «Кодвардс», 

издательство «Просвещение» и другие. https://elducation.ru/ 

9. «ИнтернетУрок» - это постоянно пополняемая коллекция уроков по основным 

предметам школьной программы. На сайте собраны уроки, видео, конспекты, тесты и 

тренажеры естественно-научного и гуманитарного цикла для 1-11 классов. 

https://interneturok.ru/ 

10. Издательство «Просвещение» - бесплатный доступ к электронным версиям 

учебно-методических комплексов, входящих в Федеральный перечень. Для работы с 

учебниками не потребуется подключения к интернету. Информационный ресурс 

располагается по адресу https://media.prosv.ru/ 

11. «Академкнига/Учебник» - on-line библиотека учебной литературы сайт 

http://akademkniga.ru/  

12. Издательство «Русское слово» - доступ к электронным формам учебников из 

Федерального перечня, к рабочим тетрадям, методическим пособиям, интерактивным 

тренажѐрам, а также сторонним ресурсам и авторским наработкам педагогов. 

https://русское-слово.рф/ 

13. «Библиошкола» - доступ к школьным учебникам, школьной литературе, 

различным медиаресурсам, электронным версиям журналов «Семейное чтение», 

«Читайка». https://biblioschool.ru/  

16. Образовательная платформа «Лекта» - доступ к электронным версиям 

учебников издательств «Дрофа» и «Вентана-Граф». В наличии методические материалы, 

инновационные сервисы для преподавания, интерактивные тренажеры для закрепления 

знаний. https://lecta.rosuchebnik.ru/ 
 

 

https://uchi.ru/
https://education.yandex.ru/home/
https://www.yaklass.ru/
https://mob-edu.ru/
https://foxford.ru/about
https://edu.sirius.online/#/
https://lecta.rosuchebnik.ru/


 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА  

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 

Виноградова Н.Ф.  Основы духовно-нравственной культуры народов России: 5 класс:  

учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / Н.Ф. Виноградова, 

 В.И. Власенко, А.В. Поляков. – М.: Вентана-Граф, 2020. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Основы духовно-нравственной культуры народов России: 5 класс: методические 

рекомендации/ 

Н.Ф. Виноградова. – М.: Вентана-Граф, 2019 

2. Тишкова В.А., Шапошникова Т.Д. «Книга для учителя». Москва, «Просвещение», 

2010. 

3. Религии мира: история, культура, вероучение: учебное пособие / под общ. ред.  

А.О. Чубарьяна и Г.М. Бонгард-Левина. - М.: ОЛМА Медиагрупп, 2016. - 398 с.: ил. 

4. Токарев С. А. Религии в истории народов мира / С. А. Токарев. - изд. 5-е, испр. и доп. 

 - М. : Республика, 2005. - 542 с.: ил.- (Библиотека: религия, культура, наука). 

5. Адамова А.Г. Духовность как ценностная основа личности // Совершенствование 

 учебно-воспитательного процесса в образовательном учреждении: Сб.науч.тр.Ч.2. – М., 

2017. 

6. Метлик И.В. Религия и образование в светской школе. – М., 2014. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

1. http://scool-collection.edu.ru - Единая коллекция Цифровых образовательных ресурсов  

2. https://resh.edu.ru/special-course/ - Российская электронная школа 
3. https://uchi.ru/- Учи.ру —отечественная онлайн-платформа 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

Мультимедийный проектор, интерактивная доска, персональный компьютер 

Электронные пособия  
 

http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/special-course/
https://uchi.ru/-

